
我們也當這樣跑

哥林多前書9:24-27 



前言前言前言前言前言前言前言前言：：：：也當這樣跑也當這樣跑也當這樣跑也當這樣跑：：：：也當這樣跑也當這樣跑也當這樣跑也當這樣跑

哥林多城每三年舉行一次地峽競技會哥林多城每三年舉行一次地峽競技會哥林多城每三年舉行一次地峽競技會哥林多城每三年舉行一次地峽競技會哥林多城每三年舉行一次地峽競技會哥林多城每三年舉行一次地峽競技會哥林多城每三年舉行一次地峽競技會哥林多城每三年舉行一次地峽競技會

24. 豈不知在場上賽跑的都跑，豈不知在場上賽跑的都跑，豈不知在場上賽跑的都跑，豈不知在場上賽跑的都跑，
但得獎賞的只有一人？但得獎賞的只有一人？但得獎賞的只有一人？但得獎賞的只有一人？ …………

�誰是第一名的？�誰是第一名的？

� 強烈的企圖心、使命感！

�「「「「…向甚麼樣的人、我就作甚麼樣的
人。無論如何、總要救些人。。。。…」」」」



(１)諸事都有節制諸事都有節制諸事都有節制諸事都有節制諸事都有節制諸事都有節制諸事都有節制諸事都有節制

參加比賽

1.受裝備、訓練

黃雅歆：「衝過這一關，
很難、很苦、很痛，很開心…」很難、很苦、很痛，很開心…」

2.守規矩(則)

�「我將你的話藏在心裡，

免得我得罪你。」(詩119:11)



(２)奔跑不無定向奔跑不無定向奔跑不無定向奔跑不無定向奔跑不無定向奔跑不無定向奔跑不無定向奔跑不無定向

1.注視目標、目的，沒有偏離！

2.不能虎頭蛇尾！

�上楚國的千里馬！

� …�「…上帝並非不公義，竟忘記你們所作
的工，和你們為祂名所顯的愛心，…願你
們各人都顯出這樣的殷勤，使你們有滿足
的指望、一直到底…不懈怠，總要效法那

些憑信心和忍耐承受應許的人。」
(希伯來六:10-12)



(３)鬥拳不打空氣鬥拳不打空氣鬥拳不打空氣鬥拳不打空氣鬥拳不打空氣鬥拳不打空氣鬥拳不打空氣鬥拳不打空氣

1.檢視及評估效果(益)

2.優先次序、重要的事
(一點一滴的累累累累積、長期的培養經營)

�加油站的故事故事故事故事！！！！�加油站的故事故事故事故事！！！！

�「人就是賺得全世界，賠上自己的生
命，有什麼益處呢？」(馬可8:36)



結語結語結語結語：：：：結語結語結語結語：：：：大家同得獎賞大家同得獎賞大家同得獎賞大家同得獎賞大家同得獎賞大家同得獎賞大家同得獎賞大家同得獎賞

� 耶穌說：
「在人這是不能的，在神凡事都能。」

(馬太19:26)

� 耶穌說：� 耶穌說：
「你若能信，在信的人，凡事都能。」

(馬可9:23)


