
上帝你在那兒？

詩篇廿二章1-8,22-27節



前言前言前言前言前言前言前言前言：上帝的沈默上帝的沈默上帝的沈默上帝的沈默？？？？

「耶和華啊，有這些事，你還忍得住嗎﹖
你仍靜默使我們深受苦難嗎﹖」賽64:12

�叫天、天不應，叫地、地不靈！

1.我的上帝，我的上帝，

為甚麼離棄我?……
「以羅伊、以羅伊、拉馬撒巴各大尼。」
(馬可15:33) 

耶穌嘗了那醋，就說：「成了！」



(１) 擺盪的心靈擺盪的心靈擺盪的心靈擺盪的心靈

我白天呼號我白天呼號我白天呼號我白天呼號，，，，你不回答你不回答你不回答你不回答
夜間哀求夜間哀求夜間哀求夜間哀求，，，，得不到安息得不到安息得不到安息得不到安息

他們向你哀求，

我們的祖先他們信靠我們的祖先他們信靠我們的祖先他們信靠我們的祖先他們信靠，，，，
你便拯救他們你便拯救他們你便拯救他們你便拯救他們。。。。

我不再像一個人；像一
條蟲，被人藐視嘲笑…就逃脫了危難 條蟲，被人藐視嘲笑…
說：你倚靠上帝，
祂為甚麼不來救你？

「我受苦是於我有益，為要使我學習你的
律例(上帝的道理)。」詩篇119:71



(２) 受苦的應允受苦的應允受苦的應允受苦的應允

24…...上帝不忽視窮苦的人上帝不忽視窮苦的人上帝不忽視窮苦的人上帝不忽視窮苦的人，，，，不忘記他們的不忘記他們的不忘記他們的不忘記他們的
苦難苦難苦難苦難；；；；祂不但不拋棄他們祂不但不拋棄他們祂不但不拋棄他們祂不但不拋棄他們，，，，反而垂聽他們反而垂聽他們反而垂聽他們反而垂聽他們
的呼求的呼求的呼求的呼求。。。。

�「…如果我們和主一同受苦，也必和主
一同得榮耀。」 (羅馬8:17 )一同得榮耀。」 (羅馬8:17 )

�「你們受苦如此之多你們受苦如此之多你們受苦如此之多你們受苦如此之多，，，，都是徒然的嗎都是徒然的嗎都是徒然的嗎都是徒然的嗎﹖﹖﹖﹖
難道果真是徒然的嗎難道果真是徒然的嗎難道果真是徒然的嗎難道果真是徒然的嗎﹖﹖﹖﹖」 (加拉太3:4 )

�「鼎為煉銀，爐為煉金；
惟有耶和華熬煉人心。」 (箴言17:3)



(３) 永遠活著的心

26…尋求耶和華的人必讚美祂。
願你們的心永遠活著。

�你要保守你心，勝過保守一切，
因為一生的果效，是由心發出。(箴言4:23)

�千萬不要任由你的心死了！

�「只要憑著信心求，一點不疑惑；因為那
疑惑的人…不要想從主那裡得什麼。」(

雅各一6-7)

�「…流淚地喊著說：我信！但我信不足，
求主幫助。」(馬可9:24 )



結語結語結語結語：：：：結語結語結語結語：：：：尋求主耶穌尋求主耶穌尋求主耶穌尋求主耶穌

「當趁耶和華可尋找的時候尋找他，

相近的時候求告他。」 (以賽亞55:6 )

�「你們中間有受苦的呢你們中間有受苦的呢你們中間有受苦的呢你們中間有受苦的呢，，，，他就該禱告他就該禱告他就該禱告他就該禱告…………
你們要彼此認罪你們要彼此認罪你們要彼此認罪你們要彼此認罪、、、、互相代求互相代求互相代求互相代求、、、、使你們可使你們可使你們可使你們可
以得醫治以得醫治以得醫治以得醫治……………………。。。。」以得醫治以得醫治以得醫治以得醫治……………………。。。。」(雅各5:13-16)

� 千萬不要放棄千萬不要放棄千萬不要放棄千萬不要放棄！！！！

�「我們若將起初確實的信心堅持到底，
就在基督裡有分了。」(希伯來3:14)


