
因耶和華歡欣

哈巴谷三章16-19節



前言前言前言前言前言前言前言前言：面對未來面對未來面對未來面對未來

�「耶和華啊！我呼求你、你不應允、要到
幾時呢？我因強暴哀求你、你還不拯救。
你為何使我看見罪孽。你為何看著奸惡
而不理呢？……」(一:2-3)
�斗膽向上帝提問質疑…�斗膽向上帝提問質疑…

�總是希望馬上看到效果出現… 

�「願你的國降臨。願你的旨意行在地上、
如同行在天上。」 (馬太六：10)

�無數次的懇求 …

�迦勒底人就是神的一根杖(愛心小手拍) 



(１)心境轉變心境轉變心境轉變心境轉變

�困難和疑惑不可避免地會臨到…

�親近上帝去遇見上帝，是得著釋放、得
著安慰、得著力量最大的關鍵 …

16a我聽見耶和華的聲音，身體戰兢，嘴唇
發顫，骨中朽爛。我在所立之處戰兢。發顫，骨中朽爛。我在所立之處戰兢。
�與上帝相遇，得著啟示(雅各、約瑟、基甸、
撒母耳、眾先知... 彼得、保羅... )

�「使我的腳快如母鹿的蹄，又使我穩行在
高處。」 (19節)



(２)接受事實接受事實接受事實接受事實

16b我只可安靜等候災難之日臨到、犯境之
民上來。
����求彰顯大能的禱告�懺悔的禱告
����埋怨的禱告�信靠的禱告
����提問質疑的禱告�順服的禱告����提問質疑的禱告�順服的禱告

�上帝處罰他們，表示上帝沒有遺棄他們
�上帝的審判

�不是消滅，而是煉淨
�不是刑罰，而是管教
�不是破壞，而是保守

� 「 ...因救我的上帝喜樂。」(18節b)



(３)我的力量我的力量我的力量我的力量

18-19a然而我要因耶和華歡欣、因救我的上
帝喜樂。主耶和華是我的力量…

�沒有一項福氣，能比上帝賜我們的力量

�「上帝照著運行在我們心裡的大力，
充充足足的成就一切超過我們所求所想充充足足的成就一切超過我們所求所想
的。」 (以弗所3:20)

�「惟有那以力量束我的腰，使我行為完全
的，祂是上帝。」（詩十八32）



結語結語結語結語：：：：結語結語結語結語：：：：因耶和華歡欣

�「我要因耶和華歡欣，因救我的上帝喜
樂。」（3:18）

�真正的喜樂是在上帝裏面找到

�「喜樂」就在相信與交託之間顯露出來

�「你們要因跟主連結而常常喜樂。」�「你們要因跟主連結而常常喜樂。」
(腓立比四4）

「我在主的生命裡有極大的喜樂。」」」」

（腓立比四10）

�「即使在患難中，我們仍然喜樂。」
(羅馬五3)


