
躲避耶和華  

約拿書1章1-17節  



前言: 第一位宣教師 -1 

v.2 「你起來去尼尼微那個大城，出聲警
戒他們，因為他們的罪惡透(達)到我面
前。」 

   向非猶太地區宣揚上帝的真理 
   上帝的憐憫、慈愛、公義 
「我所說的那一邦，若是轉意離開他
們的惡，我就必後悔，不將我想要施
行的災禍降與他們。」(耶利米18:8) 
「祂願意萬人得救，明白真道。」 
                                             (參提前2:1-4) 



前言: 第一位宣教師 -2 

     宣揚上帝的真理 
           選擇逃避  
 尼尼微城：亞述帝國的京城 
  壞人當受報應，受上天的詛咒！ 
 約拿-以色列-衰微小國的先知 
  我們所傳的有誰信呢？ (以賽亞53:1) 
  有誰留心聽祂的話呢？ (耶利米23:18) 
「你們蒙召的，按著肉體有智慧的不
多，有能力的不多，有尊貴的也不多
…」(參林前1:26-27)  



(１) 碰巧遇見一艘船 -1 

v.3 約拿卻起來，逃往他施去躲避耶和華
；下到約帕，遇見一隻船，要往他施
去。他就給了船價，上了船，要與船
上的人同往他施去躲避耶和華。 

 古時乘船到他處，常常要等待…  
   遇見(碰巧)要往他施的船(西)  
           加嘟好！ 



(１) 碰巧遇見一艘船 -2 

「人立志(有意)逃離上帝時， 
                 撒但總會處處給予方便。」  
   學好三冬、學壞三天！ 

               加嘟好！ 
      魔鬼就會來幫忙、協助… 
    成為我們拒絕主的藉口！  
               與主漸行漸遠 



(２) 水手們與約拿 -1 

     水手們      約拿(先知) 
 海中起大風，狂風大作，船幾乎破壞 
   懼怕哀求自己的神 
   將船上貨物拋海中 
   相愛的反面  
   勇氣的反面 

躺臥沉睡 
下到底艙 

沉默冷漠 
事不關已 



(２) 水手們與約拿 -2 

   外邦人         希伯來人 
竭力盪槳,要把船攏岸 
    將約拿抬起，拋在海中 
     海的狂浪就平息了 
 那些人便大大敬畏耶和華，向耶和華獻祭 
 有時外邦人比我們信主的人善良、敬
虔、有愛心、有正義感、好相處…… 

 外邦人不知道癥結，約拿(我們)知道 
 外邦人善良、敬虔，仍然需要福音 

將我抬起來拋在海中 



(３) 告訴我們你是誰？ -1 

v.8-10 請你告訴我們，這災臨到我們是因
誰的緣故？你以何事為業？你從哪裏來
？你是哪一國？屬哪一族的人？… 

   …他們就大大懼怕… 
      大大驚惶 
   先知拒絕作先知的工 (躲避耶和華)  
   先知拒絕扮演先知的角色 
    先知失去作先知的職責 



(３) 告訴我們你是誰？ -2 

  「我是誰？」 
  不知道自己是誰，不能扮演自己 
  一生中有很多角色-逃避還是努力 
「你們是世上的鹽…世上的光…」 
                         (參馬太5:13-14) 
  鹽若失了味！(馬太5:13) 
  燈台若失去亮光！(啟示錄2:5)  
「凡有耳的，就應當聽。」(啟示錄2:29)  
 

人生中不能不問的問題 



結語:將約拿拋入海中 

  將心中的約拿拋入海中… 
   將冷漠拋入海中 
   將膽怯拋入海中 
   將不信拋入海中 
   將自義拋入海中 
   將高牆拋入海中 
         ………… 
「你為此被召，也在許多見證人面前，
已經作了那美好的見證。」(提前6:12) 
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