
凡 事 感 謝  

帖撒羅尼迦前書5章16-18節  



前言:在基督耶穌裏   
v.18 這是上帝在基督耶穌裏向你們所定
的旨意  

 藉著基督耶穌…向我們彰顯…  
 為你們這些屬於基督耶穌的人(新譯本) 
  愛恁諸個屬基督耶穌的人按呢做 
                                                     (現代台語漢羅) 
「上帝的義，因信耶穌基督加給一切
相信的人，並沒有分別…上帝只作猶
太人的上帝嗎？不也是作外邦人的上
帝嗎？是的，也作外邦人的上帝。」  

                                                     (參羅馬3:21-31) 



(１) 著常常歡喜  

    歡喜  不歡喜  
   不歡喜－憂愁、憂傷、生氣、怒氣… 
「憂傷的靈使骨枯乾。」(箴言17:22) 
「怒氣並不成就上帝的義。」(雅各1:20) 

  「著(當)」: 立志「要」、意志行動 
「靠耶和華而得的喜樂是你們的力量」 
「要靠主常常喜樂…你們要喜樂。」 



(２) 著祈禱無息  

 「祈禱」－不單是祈求 
       與上帝交談、談心 

「不住(停)地」: 持續、繼續…  
 使我們能領受上帝的啟示  
 使我們能體會天父的疼愛(關係) 

「祈求的就得著、尋找的就尋見。叩
門的就給他開門。」(參路加11:1-13) 

 「斧頭遺失記」 



(３) 著凡事感謝  

凡事感謝－任何事、萬事、所有的事… 
  心理建設，自我安慰，自我催眠 
  發現,找到上帝的恩典,美意,教導 
  欠缺中的滿足、苦難中的喜樂 
    風雨中的安穩、不幸中的恩惠 
     快樂的農夫  90歲的老翁  

「憂傷，卻常有喜樂；貧窮，卻使許
多人富足；好像一無所有，卻樣樣都
有。」(參哥林多後書4章、6章:1-10) 



結語:上帝的旨意   

「我不知事情要如何演變， 
    但是我願信賴祂。」 
 常常喜樂、不住地禱告、凡事謝恩 
「…看守領命，把他們關在內監，兩
腳上了足枷。約在半夜，保羅和西拉
在禱告、唱詩頌讚上帝，其他的囚犯
都側耳聽著…」 (參使徒行傳16:16-40) 
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