
瑪撒與米利巴  

出埃及記17章1-7節   



前言: 滿意度調查  

 滿意度調查  
非常滿意 滿意 尚可 普遍 不滿意 非常不滿意  
    9       8     7     6      5        4   
v.3 百姓在那裏甚渴，要喝水，就向摩西
發怨言…… 

 做不好就下台!? 
「…身上肢體，我們看為不體面的，越
發給它加上體面；不俊美的，越發得著
俊美。…」(參林前12:22-27) 



(１) 埋怨爭鬧的原由 -1  

v.1-2 …從汛的曠野往前行，在利非訂安
營。百姓沒有水喝，所以與摩西爭鬧，
說：「給我們水喝吧！」… 

1.環境的改變 
 …瑪拉以琳汛的曠野利非訂… 
   由奢入儉難，由儉入奢易 
 重獲自由(釋放)是件非常不容易的事！ 



(１) 埋怨爭鬧的原由 -2  

2.沒有歸榮耀與上帝 (參路17:10-19) 
  「船過水無痕 」 
「起來，走吧！你的信救了你了。」 
  抱怨 
    讓我們忘記過去的恩典 
    讓我們喪失前進的動力 
    讓我們常常活在痛苦中 (參來12:2)         

「要常常喜樂，不住地禱告，凡事謝
恩。」(帖前5:16-18,參羅8:28) 



(２) 面對埋怨,爭鬧  

v.4 摩西就呼求耶和華 …  

1.呼求上帝 
「…不要自己伸冤，寧可讓步，聽憑
主怒…」(參羅馬12:19) 

「我呼求的日子，祢就應允我，鼓勵
我，使我心裏有能力。」(詩篇138:3) 

2.檢討調整 
  商討、深思、面對難題、迫切禱告   
「敬畏耶和華心存謙卑，就得富有、
尊榮、生命為賞賜。」(箴言22:4) 



(３) 主站在我們面前  
v.6 我必在何烈的磐石那裏，站在你面前
。你要擊打磐石，從磐石裏必有水流出
來 … 

「你求告我，我就應允你，並將你所不
知道、又大又難的事指示你。」(耶33:3) 

「萬軍之耶和華與我們同在；雅各的上
帝是我們的避難所！」 (參詩篇46篇) 

 在上帝有泉源、在主耶穌有活水… 



結語:瑪撒與米利巴  

v.7 …「耶和華是在我們中間不是？」 
                     利非訂 
  

「你們要休息，要知道我是上帝！」 
                                                    (詩篇46:10) 
持定上帝的應許 
「祂叫磐石變為水池，叫堅石變為泉
源。」 (詩篇114:8) 

「我要做一件新事…我必在曠野開道
路，在沙漠開江河。」(以賽亞43:19) 




	瑪撒與米利巴 
	前言: 滿意度調查 
	(１) 埋怨爭鬧的原由 -1 
	(１) 埋怨爭鬧的原由 -2 
	(２) 面對埋怨,爭鬧 
	(３) 主站在我們面前 
	結語:瑪撒與米利巴 
	投影片編號 8

