
留傳到世世代代 

出埃及記16章31-35節 



前言:這是什麼呢？(嗎哪)  
這是甚麼呢？摩西對他們說：這就是
耶和華給你們喫的食物。 (參16:14-15)  

v.31 這食物，以色列家叫嗎哪；樣子像
芫荽子，顏色是白的，滋味如同攙蜜
的薄餅。 

    螞蟻上樹  
    蕃薯籤飯  



(１)在曠野吃的食物  

v.32 …我當日將你們領出埃及地，在曠野
所給你們吃的食物。  

   曠野的食物 (嗎哪) 
        曠野～逆境、困苦、欠缺、漂流…  
   生命的米糧 (約翰6:22-58)  
 耶穌說：「我就是生命的糧。 
           到我這裏來的，必定不餓； 
           信我的，永遠不渴。」(約翰6:35) 



(２)這是什麼意思？  
 日後，你們的子孫問你們說： 
           這是甚麼意思？… 
   頭生的羊羔 (出埃及記13:11-16)  
   十二塊石頭 (約書亞記4:1-7)  
   律例、典章 (申命記6:20-25)  
 上帝說:你們知道、看見(參申命記11:1-7) 

「你當追想上古之日，思念歷代之年； 
       問你的父親，他必指示你； 
       問你的長者，他必告訴你。」(申32:7) 



(３)金罐中的嗎哪  

v.33 …拿一個罐子，盛一滿俄梅珥嗎哪
，存在耶和華面前，要留到世世代代。  

   櫃裏有盛嗎哪的金罐(希伯來9:4)  
    金罐～上帝慈愛憐憫 
    嗎哪～上帝吩咐交代 

將你和你列祖所不認識的嗎哪賜給你喫，
使你知道人活著，不是單靠食物，乃是
靠耶和華口裡所出的一切話。 



結語:留下滿滿嗎哪  
v.32 …著將一俄梅珥滿滿的嗎哪留到恁
的後代… 

  恩典的事實，留在上帝子民的當中  

「惟願他們存這樣的心敬畏我，常遵
守我的一切誡命，使他們和他們的子
孫永遠得福。…」 (參申命記5:28-33) 
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