
當像智慧人  

以弗所書5章15-21節 



前言:有智慧的會友  
v.15 你們要謹慎行事，不要像愚昧人， 
        當像智慧人。   
    謹慎行事 … (抱薪救火) 

        要小心怎樣為人處事(價值?)  

「…有人按照世人的標準自以為有智
慧，他倒應該成為愚拙，好成為真有
智慧的。」(參林前3:18-19) 



(１)善用每個機會  

v.16 要愛惜光陰(機會)，因為現今的世代
邪惡。  

  有智慧的時間管理者  
   數算自己的日子(時間) (參詩90:12) 
          一天＝1440分鐘 (用完,沒用完)  
   善用每一個機會 (世代黑暗邪惡)  
       「有了機會就當向眾人行善…」(加6:10) 
   給人最好的禮物之一「時間」 
    陪伴,傾聽,安慰,代禱,鼓勵,加油 
 「不要消滅聖靈的感動。」(帖前5:19) 



(２)要被聖靈充滿  

v.17不要作糊塗人，要明白主的旨意如何 
v.18 不要醉酒，…乃要被聖靈充滿 
   聖靈充滿 
    誠心接受(聖靈)上帝的管轄(理) 
           要明白主的旨意 
「…為你們不住的禱告祈求，願你們在
一切屬靈的智慧悟性上，滿心知道上帝
的旨意；好叫你們行事為人對得起主，
凡事蒙祂喜悅，在一切善事上結果子，
漸漸的多知道上帝。」(參歌羅西1:9-10) 



(３)用詩歌相應答  

v.19當用詩章、頌詞、靈歌彼此對說(應答) 
       ，口唱心和地讚美主… 
 彼此對說：大家相應答(交通) 
 口唱心和：從心底發出… 
  團體的見證－通過眾人的表現 
   合一的教會－會友的同心  
   幸福的家庭－親人的和諧  

「二人若不同心，豈能同行呢？」 
                                                 (阿摩司3:3) 



(４)凡事常常感謝  

v.20 凡事要奉我們主耶穌基督的名常常
感謝父上帝。 

  凡事感謝 
   奉主耶穌基督的名(靠主的名與權柄 ) 
   培養常常感謝的心  
  小事心存感恩，大事滿心感謝 
    感謝數算醫治安穩  
  平安順利經過人生各階段 
「白髮是榮耀的冠冕…父親是兒女的
榮耀。」 (箴16:31、17:6) 



結語:心存敬畏，彼此順服 
v.21 又當存敬畏基督的心，彼此順服。  
   彼此順服－互相敬重、尊重 
  敬畏基督的心－根基 
  人與上帝的關係越密切 
     人與人的際關係才能越真實 
「敬畏上帝，心存謙卑，就得富有、尊
榮、生命為賞賜。」 (箴言22:4 ) 
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