
靠主喜樂  

腓立比書4章1-7節 



前言:喜樂和冠冕  
v.1 你們就是我的喜樂，我的冠冕… 
   你們應當靠主站立得穩。  

    喜樂，冠冕  
    當站立得穩？ 
                     (擔心、掛慮) 
 「喜樂的心乃是良藥。」(箴言17:22) 



(１)靠主常喜樂 -1 

v.4 你們要靠主常常喜樂。我再說，
你們要喜樂。  

  「要」「常常」 
      命令、任何時刻！(決心) 
  「喜樂」信仰態度(生命) 
  正確(正面)心思＋溫暖(仁慈)的心  
                              (參馬太5:38-48) 
    平安喜樂 



(１)靠主常喜樂 -2 

 「安」    (宀,新房)＋   (女,新娘)  
       「婦女」是家的安定 
  v.3 我忠實的同伴啊， 
    我也求你幫助此二個婦仁人  



(２)在主裏同心  

v.2  我勸友阿蝶、我勸循都基， 
      要在主裏同心  
  在福音上一同勞苦(革命同袍)  
  都在生命冊上(受主揀選紀念)  
   曾經同心、能夠同工 
   回到原點-在主裡 
「我們是與上帝同工的；你們是上
帝所耕種的田地，所建造的房屋。
」(參腓1:6,林前3:5-9) 



(３)存謙讓的心 

v.5 當叫眾人知道你們謙讓的心   
  『謙讓』純良,寬容,仁慈,公平 
        (為別人設想-情理法兼顧)  
  「心存美意，對人的錯誤寬大為
懷，處置人的失敗滿有憐憫，全盤
的考慮 」(參約翰8:1-11) 

  [謙讓的心]  
   讓人知道,顯明出來,看得見 
   盡全力作上帝的兒子 
                   (太5:9,弗2:14-18)  



結語:凡事藉著禱告  
v.6 應當一無掛慮，只要凡事藉著禱
告、祈求，和感謝，將你們所要的
告訴上帝。 

        不和睦也要喜樂 
     正確(正面)心思＋溫暖(純良)的心 
「靠著聖靈，隨時多方禱告祈求；
並要在此警醒不倦，為眾聖徒祈求 
」(以弗所6:18) 

  基督耶穌保守我們的心思意念(v.7) 
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