
心靈和誠實的敬拜  

約翰福音4章23-24節  



 前言: 父要這樣的人  
  v.23c…(天)父要這樣的人拜祂。 
    上帝挑選人拜祂？ 
      「要」尋找,尋找,尋找 
   尋找用心靈和誠實敬拜祂的人 

「耶和華－你上帝從地上的萬民中
揀選你，特作自己的子民。耶和華
專愛你們，揀選你們…」(申命記7:6-7) 

「你所揀選，使他親近你，住在你
院中的，這人便為有福！…」 

                                                       (詩篇65:4) 



(１) 上帝是個靈  
  上帝是個靈(風,氣) 
                                    (道,光,愛…) 
   不被時間、空間所限制 
   不在基利心山,也不在錫安山… 

 敬拜:承認上帝是上帝(配得稱頌) 
    為了要認識上帝 
   獻給上帝的祭物屬靈的禮物 
      照上帝所要的 
      照我們所要的 



(２) 用心靈敬拜  
  用心靈～用心、用靈 

   用心-有心(準備)-敬虔 
          無心-無色無味(稻草人) 
    用靈-傾空(歸零-謙卑,順服) 
    上帝的話就聽入耳中&心內 
         (主耶穌vs撒瑪利亞婦人，拿單vs大衛) 



(３) 用誠實敬拜 -1  
  「誠實」～真理  
     用誠實按真理 
     按照上帝的教訓與上帝交往(通)  
  敬拜上帝信仰呈現生活表現 
  生活表現信仰呈現敬拜上帝 

「不要效法這個世界，只要心意更
新而變化，叫你們察驗何為上帝的
善良、純全、可喜悅的旨意。」  

                                                             (羅馬12:2) 



(３) 用誠實敬拜 -2  
「耶和華豈喜悅千千的公羊，或是
萬萬的油河嗎？…世人哪，耶和華
已指示你何為善。他向你所要的是
甚麼呢？只要你行公義，好憐憫，
存謙卑的心，與你的上帝同行。」 

                                                          (彌迦6:7-8) 



 結語: 美好的敬拜  
  準備(潔淨)-獻祭前的清潔(希伯來7:27)  
                           壇前先和好(馬太5:23-24)  
  唱詩(讚美)-有愛的鑼與鈸(林前13:1)  
  祈禱(悔罪)-求上帝開恩 (路加18:9-14) 
  奉獻(獻祭)-全心全人的 (馬可12:41-44) 
  渴慕(仰望)-心切慕上帝 (詩篇63:1-3) 

   第二季:強盛的教會-美的敬拜  
       (以心靈和誠實來建立全人的敬拜) 
    讓敬拜的咱,成為馨香的祭 
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