
難擔的重擔 
馬太福音23章1-12節  



前言: 主耶穌的提醒  
v.1 那時，耶穌對眾人和門徒講論…  
   人人都需要受提醒 
   才不會將不對的,當成對的 
   如何能知道主的心意…？ 
   讀聖經 勤祈禱 
  主耶穌「只等真理的聖靈來了，
他要引導你們明白(進入)一切的真理
；因為他不是憑自己說的，乃是把
他所聽見的都說出來，並要把將來
的事告訴你們。」 (約翰16:13) 



(１) 所吩咐的，要謹守遵行  
v.2-3 文士和法利賽人坐在摩西的位上
，凡他們所吩咐你們的，你們都要
謹守遵行。  

  坐在摩西的位上- (聖經,講台) 
    經學士(文士)在教導的時 
    跟據摩西(五經,先知,聖卷)所傳的 

「凡我所吩咐你們的，都教訓他們
遵守，我就常與你們同在，直到世
界的末了。」 (馬太28:20) 



(２) 擔子不要全部捆起來扛  
v.4 他們把難擔的重擔捆起來，擱在人
的肩上，但自己一個指頭也不肯動  

 捆在一起 … 
       將許多細節與律例綁一起 
     太多、太複雜 
    依據每一位兄弟姊妹的狀況 
         要照著信心的大小(羅12:3,腓3:16) 
    一個指頭也不肯動  
         陪伴,同扛,鼓勵…(馬太11:28-30)  

引到永生,那門是窄的,路是小的  



(３) 他們的行為要當成借鏡  
v.5-7 他們一切所做的事，都是要叫人
看見，所以將佩戴的經文做寬了，
衣裳的繸子做長了，…  

 因為作不到,所以作表面 
  不是憑著字句，乃是憑著聖靈   
  不是要尊敬神，是想得著人的尊敬  
   用心靈和誠實敬拜(約翰4:24) 
 法利賽人和稅吏的禱告(路加18:9-14) 
   「這人回家去比那人倒算為義了…」 



結語: 要為大的，要先作僕人  
v.11 你們中間誰為大，誰就要作你們的
僕人。  

   為大-讓人佩服、尊重、順服 
  會長,教師,小組長～兄弟姊妹 
    互相尊重、彼此順服 
    成為新朋友,社區朋友的模範 
   讓我們言行舉止,可以榮耀上帝 

『無論做甚麼，都要從心裏做，像是
給主做的，不是給人做的。』(西3:23) 
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