
邁向標竿 
腓立比書3章12-16節  



前言: 不是已經得著了  
v.12 這不是說我已經得著了，已經完
全了；我乃是竭力追求，或者…  

  「從很爛進步到爛,有什麼好？」 
v.13 我不是以為自己已經得著了  
  「以為」評估、檢討、思考  
  乃是竭力追求… 
   ～以弗所教會-失去起初的愛(啟2:4)  
   ～老底嘉教會-我是富足的(啟3:17)  

 



(１) 只有一件事  
v.13 …我只有一件事，就是忘記背後
，努力面前的  

 只一個目標,全心,專心,一意,集中  
   「人是自己過去的出產物」  
 不容讓過往影響今日的態度行為  
  記住不該忘記的，忘記不該記住的  
  忘記！故意忘記、持續忘記！ 
「就當放下各樣的重擔，脫去容易
纏累我們的罪，存心忍耐，奔那擺
在我們前頭的路程。」 (希伯來12:1)  



(２) 要得召我的獎賞 -1 

v.12 我乃是竭力追求，或者可以得著
基督耶穌所以得著我的 

v.14 向著標竿直跑，要得上帝在基督
耶穌裏從上面召我來得的獎賞 

主對亞拿尼亞說：「你只管去！他
是我所揀選的器皿，要在外邦人和
君王，並以色列人面前宣揚我的名
。」(使徒行傳9:15)  

      生命:是一項呼召(calling) 
       



(２) 要得召我的獎賞 -2 

命定:我感謝祢!因我從來不曾知道,
在你的眼裡我是何等地寶貴…在主
奇妙計畫裡把你栽種在這裡,期待你
結出美麗的果子…(我感謝祢)  

  目標～是一顆種子,植滿好土地  
  讓我們的信仰發揮最大影響！  

「我深信那在你們心裏動了善工的
，必成全這工，直到耶穌基督的日
子。 」(腓立比1:6)  

       



(３) 總要存這樣的心  
v.15 我們中間，凡是完全人總要存這
樣的心 … 

     兄弟姊妹要存這樣的心 
  主給你人生的目標是什麼? 
    是甚麼攔阻了我們該跑的路呢？  

  教會今年的目標是什麼?  
  「與上帝、與同工、 
             與兄弟姊妹 零距離！」  

 最重要的，要將一切事交託給主  



結語: 照著地步向前行  
v.16 我們到了甚麼地步，就當照著甚麼
地步行。  

  我們到了甚麼地步- 
   走到那裡了?方向對嗎?需修正? 
  就當照著甚麼地步行… 
   不論快慢,都要按著規矩(不可停) 
   我們…(一起)行… 
    整齊地排成一行齊步向前  
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